eine weltweite Stimme

fiie Franen Soroptimist @4 4 International

Deutschland

Eeng

Wir laden ein zum offenen Meeting
zugunsten des Projekts ,,USCH.I* unsere Schulinitiative

Dienstag, 23. Februar 2016
19:00 Uhr

“Resilienz-
statt Burnout™

Vortrag von Renate M. Hannemann

Hotel Kieler Yacht Club
Kiellinie 70 | 24105 Kiel

Eintritt: 20,00 € inkl. Fingerfood/ohne Getréanke

Optimismus und positives Denken sind lernbar, um ein wertvolles Lebensgefuhl zu entwi-
ckeln, das das Immunsystem starkt. Energie statt Stress lautet die Botschaft! Intuitives Pla-
nen und Handeln nach dem Motto: ,carpe diem®, bilden die Basis ihres lebendigen Vortra-
ges. Ziel ihrer Botschatft ist es, Impulse zu vermitteln, wie auch Sie mit Lebensfreude, Ge-
lassenheit, Gesundheit, Glick und Erfolg die taglichen Herausforderungen meistern wer-
den. Auch Wohlstand gelingt durch mehr Lebensqualitat und Leistungsvermogen!

Der inspirierende Vortrag richtet sich an alle, die sich entschliel3en, ihre Zukunft mit Lebens-
mut und Tatkraft selbst zu gestalten.

Die Referentin: Renate M. Hannemann arbeitet rund 30 Jahre als Business-Coach. Sie ist
Erfolgstrainerin und Heilpraktikerin (Psychotherapie). Bereits 1997 griindete sie das ,Institut
fur Zukunftsgestaltung®, das sie bis heute leitet.

Renate Maria Hannemann ist anerkannte Expertin fir ,Soziale Kompetenz' und ,Teamféhig-
keit'. Ihre Kernthemen sind: ,Ganzheitliche Kommunikation’, ,intrinsische Motivation®, ,Person-
lichkeitsentwicklung & Selbstmanagement’. An der Hochschule Worms lehrt sie ,Motivations-
kompetenz fur dauerhafte Ergebnisse®.

Anmeldungen (Eintritt zahlbar an der Abendkasse) bitten wir bis zum 19.02.16 zu richten an:
Sabine Kinzer: Telefon: 04346/1333 oder per E-Mail: si-kielbaltica@sabine-kinzer.de

Herzlich willkommen!

www.si-kielbaltica.de
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