
 
 

Die Organisatorinnen des Kieler Werte Kongress:  
Ute Regina Voß, Dorothee Thomanek, Sabine 
Romann, Birgit Prange. Foto Karina Dreyer 
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Um es gleich vorweg zu nehmen: Der 1. Kieler Werte Kongress war ein voller Erfolg! 

„Wir sind überwältigt von der positiven Resonanz, die unsere Erwartungen übertroffen hat“, 

freuen sich Birgit Prange (Business and Professionell Women Kiel), Dorothee Thomanek und 

Sabine Romann (Soroptimist International Club Kiel Baltica), Ute Regina Voß (Frauen Erfolgs 

Forum Schleswig-Holstein) und Annette Wiese-Krukowska (Landeszentrale für Politische Bil-

dung Schleswig-Holstein), die die Veranstaltung gemeinsam organisiert haben.  

Rund 130 Frauen aus den unterschiedlichsten Berufsgruppen - von der Immobilienmaklerin ü-

ber die Landwirtin bis hin zur Zahnärztin - waren der Einladung in die großzügigen und klaren 

Räume des Kieler Landeshaus, also nach „ganz oben“, gefolgt. Sie kamen vorrangig aus 

Schleswig-Holstein und Hamburg, aber auch aus Berlin, Frankfurt und München, um ihren 

Selbst- und MarktWert zu erhöhen, um dann am Ende MehrWert zu gewinnen.  

Lauschten konzentriert den persönlich gefärbten Reden von Beatrice von Weizsäcker, Autorin, 

unter der Überschrift „Traut Euch! Von weiblichen Werten und weiblichem Mut“ sowie von Uta 

Fölster, Präsidentin des Oberlandesgerichtes Schleswig, mit dem Thema „Frauen im Recht!“. 

Bekamen von Marlies Fritzen, Vizepräsidentin des Landtages, interessante Antworten auf die 

Frage „Wie weiblich ist die Politik?“ Begaben sich nach dem Motto von Benjamin Franklin „Eine 

Investition in Bildung bringt immer noch die besten Zinsen“ in vier verschiedene Workshops, um 

mit der „Chefin-Strategie ganz weit vorne zu sein!“, als „Dagoberta Kasse zu machen“ damit sie 

über mindestens genauso viel Geld wie Männer verfügen können, „Körper, Geist und Seele als 

höchstes Gut zu erfahren“ oder mit einem „Grünen Gewissen nachhaltig zu investieren“.  

Darüber hinaus genossen alle  Teilnehmerinnen die lebendige, kraftvolle, inspirierende, motivie-

rende und zugleich entspannte Atmosphäre im Gespräch an den 22 Ausstellungsständen sowie 

beim aktiven Netzwerken mit konkreten Verabredungen und Schmieden von gemeinsamen Pro-
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jekten. Diskutierten bei Kaffee und Tee wie wichtig es sei, sich nicht nur seiner Stärken und dem 

damit verbundenen Selbstwert viel bewusster zu sein, sondern das dann auch selbstsicher mit 

gerade Haltung nach außen zu kommunizieren.  

Nach dem Ausklang bei Prosecco und Fingerfood traten die Frauen reich an „wertvollen“ neuen 

Erkenntnissen, beseelt von der positiven Stimmung der Veranstaltung und jeder Menge Mehr-

Wert ihren Heimweg an.  
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Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gern zur Verfügung 

 

Ute Regina Voß 

Frauen Erfolgs Forum  
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kontor@frau-und-vermoegen.de  

www.frau-und-vermoegen.de  
 
 


